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Lugar JIC portal de los suefios

Fecha 16 junio 2026

Tema SIMULACRO TORMENTAS ELECTRICAS
HORA: 10:00 am-10:30 am
ASISTENTES: Equipo humano del jardin infantil, nifios y nifias de todos los
niveles
PROPOQOSITOQO: Fortalecer la capacidad de respuesta de las docentes y de la
comunidad educativa frente a una posible tormenta eléctrica, garantizando la
proteccion y el bienestar de los nifios y {as nifas.
ORDEN DEL DIA:
1.8aludo de bienvenida
2.Socializacién al talento humano y dramatizacién para los nifios y nifias
3.Firmas y evidencias
DESARROLLO:
Siendo las 10:00 am realiza la socializacién al talento humano del jardin infantil
y se realiza la siguiente socializacion.

Desarrollo

Simulacro sobre tormentas eléctricas es una actividad de preparacién en la que
tas personas practican qué hacer antes, durante y después de una tormenta
eléctrica. Su objetivo es fortalecer la prevencion, la proteccion de la vida y la
respuesta adecuada ante situaciones de riesgo causadas por rayos, lluvias
intensas o fuertes vientos.

Durante el simulacro se pueden realizar acciones como:
+ ldentificar lugares seguros para resguardarse.

e Suspender actividades al aire libre.

o Alejarse de arboles, postes, estructuras metalicas y cuerpos de agua.

e Practicar rutas de evacuacién o proteccion.

o Seguir las indicaciones de las autoridades y responsables de gestién del
riesgo.

¢ Mantener la calma y transmitir tranquilidad a los nifios y las nifias.

+ Suspender inmediatamente las actividades al aire libre.

Guiar a los nifios y las nifias hacia las zonas seguras establecidas por la
institucion.

o Verificar que todos los nifios y las nifias estén presentes y acompafiados
en todo momento.

¢ Mantener cerradas puertas y ventanas, segun las indicaciones del plan
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de emergencia.

e Evitar que los nifios y las nifias se acerquen a ventanas, estructuras
metalicas o areas descubiertas.

» Seguir los protocolos y orientaciones del comité de emergencias del
jardin infantil.

¢ Realizar el conteo de los nifios y las nifias antes, durante y después del
simulacro.

¢« Promover una actitud de orden, respeto y atencion durante toda la
actividad.

» Participar en la evaluacion del simulacro para identificar fortalezas y
oportunidades de mejora.

En los jardines infantiles, este ejercicio ayuda a que nifios, nifias, familias y
talento humanoc conozcan medidas de autocuidado y actien de manera
organizada ante una emergencia relacionada con tormentas eléctricas. Las
tormentas eléctricas son fendmenos naturaies que se presentan con liuvia,
truenos, relampagos y rayos. Pueden generar riesgos para las personas, los
animales y las instalaciones, por lo que es importante conoccer las medidas de
prevencion y proteccidn.

En el jardin infantil, el tema de las tormentas eiéctricas se aborda mediante
actividades pedagégicas y simulacros que permiten a nifios, nifas, familias y
talento humano reconocer los peligros asociados a este fenémeno y aprender
coémo actuar de manera segura, siguiendo las orientaciones establecidas para
proteger su bienestar y seguridad. Proteger la integridad de los nifios, las nifias
y el talento humano, reduciendo los riesgos asociados a rayos, descargas
eléctricas y otros efectos de las tormentas eléctricas.

Durante el simulacro de tormentas eiéctricas, se verificd que los fogones de la
estufa permanecieran apagados, garantizando condiciones seguras para los
nifios, nifas y el talento humano, y facilitando la aplicacién de los protocolos de
emergencia establecidos por la institucion.
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Ademas, la docente Tatiana Cuellar hace una dramatizacion para los nifios y
nifias sobre la socializacion de simulacro de tormentas eléctricas para todos los
niveles.

Las tormentas eléctricas ocurren cuando en el cielo hay muchas nubes, lluvia,
viento y aparecen rayitos de luz llamados relampagos. Después de ver la luz,
podemos escuchar un sonido fuerte llamado trueno. Cuando hay una tormenta,
debemos quedarnos en un lugar seguro junto a los adultos, lejos de las
ventanas y de los espacios abiertos. Asi nos cuidamos y permanecemos
protegidos mientras pasa la lluvia. Dejando un mensaje para todos los nifios y
nifias de la unidad operativa.

Mensaje para los nifios: "Si vemos relémpagos y escuchamos truenos,

buscamos un lugar sequro con nuestras profes y esperamos trangquilos
hasta que la tormenta termine."”
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Las ultimas acciones del simulacro de tormentas eléctricas se realizaron con la
participacién del talento humano del jardin infantil y los nifios y nifias de la
unidad operativa. El tiempo total de ejecucion fue de 3 minutos y 53 segundos.

Cronémetro

03:53.50
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Asistencia:

Maternai:8

Caminadores A: 7

Caminadores B: 7

Parvulos: 20

Prejardin A: 16

Prejardin B: 14

TOTAL: 72 menores y 15 adultos.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
As 1ol =viene  Fivnoon NMHO3, M A0Y Sevaee humarg [)1C pcm-‘n:t\ Je lcni'&
Asistentes

Compromisos

Actividad

Responsable

Fecha limite

Préxima reunion

Elaboré

Tatiana Cuellar Vargas
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